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72 CORRIDA OUTUBRO ROSA DE SERGIPE — Edi¢ao 2021
REGULAMENTO

DO EVENTO

1. A 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe é uma realizacdo da Associacdo dos Amigos da Oncologia
— AMO e visa conscientizar sem nenhum interesse comercial ou lucrativo a sociedade sergipana
sobre a epidemia global que é o cancer de mama que vem vitimando dezenas de milhares de
mulheres todos os anos. Ndo a toa, a corrida sera realizada no més de outubro, dedicado em todo
o mundo para a conscientizacdo, prevencdo e diagndstico precoce da doenca.

2. Uma das formas de se prevenir o cancer é praticando atividade fisica regularmente. Por isso, a
AMO vai realizar a corrida de rua para conscientizar a populacdo e, também, para estimular a
pratica regular de atividade fisica.

3. A corrida de rua é uma das atividades fisicas mais praticadas em todo o mundo. Em Aracaju ndo
é diferente. Hoje, encontramos na cidade inimeros corredores profissionais e amadores. A corrida
serd voltada também para esse publico.

4. O evento tem proposta de conscientizacdo. Por isso, possibilitara a caminhada para as pessoas
gue querem abracar a campanha de conscientizacdo, mas ndo tem a prdtica da corrida nem
interesse nela.

5. O evento esportivo serd realizado no dia 30 de outubro, na Orla de Atalaia, na cidade de
Aracaju, em Sergipe, e incluird corrida, com 3 opcdes de percurso e Corrida Kids, e atividades
recreativas e de confraternizagao no estacionamento do Oceanario de Aracaju, um dos principais
pontos turisticos da capital sergipana.

DA CORRIDA

6. No estacionamento do Oceanario de Aracaju, na Orla de Atalaia, os poérticos de largada/chegada
serdo montados. A corrida, com trés percursos distintos, tera inicio as 16h do dia 30 de outubro
de 2021.

7. Homens e mulheres, de todas as idades, atletas e/ou ndo atletas, poderdo participar da corrida,
desde que devidamente inscritos no evento esportivo e em acordo com o Regulamento da prova.

8. Conforme determinacdo da Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), a IDADE MINIMA para
participacdo em corridas de rua é 18 (dezoito) anos completados até 31/12/2021 na prova de 10
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km e 14 (quatorze) anos completados até 31/12/2021 na prova de 05 Km. Na prova de 2,5 km,
crianca e adolescente (A PARTIR DE 9 ANOS) poderdo participar desde que estejam
acompanhados de pais e/ou responsdaveis, mas sugerimos a prova KIDS.

9. A corrida terd distancias de 2,5 km; de 5 km; e de 10 km. Para as pessoas que ndo sao adeptas a
corrida, sugerimos a participacdo no percurso de 2,5km, optando por fazer caminhada e nao a
corrida.

10. A prova terd duracdo mdaxima de 2h (duas horas) e o participante que nao estiver dentro do
tempo estipulado ndo tera seu tempo cronometrado, mas receberd sua medalha de participacao.
Pois, apds este hordrio, a organizagao ndo sera mais responsavel por qualquer tipo de servico e
apoio aos corredores, ja que toda a sinalizacdo dos percursos serd desfeita imediatamente.

DA INSCRICAO

11. A inscricdo podera ser realizada a partir do dia 15 de setembro de 2021. O periodo para
efetuda-la vai até o dia 20 de outubro pelo site e até o dia 25 de outubro presencialmente, ou antes
dessa data, caso esgote o limite técnico previsto.

12. Os recursos da inscri¢cdo serdo utilizados para arcar com as despesas do evento e para produzir
o kit do participante. Todo o excedente de recursos oriundos de inscricdo ou patrocinio sera
revertido para ajudar no projeto de construcao da Nova Casa de Apoio Anna Garcez.

13. A inscricdo podera ser realizada pela Internet através do site www.centraldacorrida.com.br,
e/ou na sede administrativa da AMO (com endereg¢o na Rua Perminio de Souza, 270, bairro
Cirurgia, em Aracaju, no hordrio comercial de segunda a sexta-feira, de 8h as 12h e de 13h as 18h,
sendo que nas sextas-feiras o expediente se encerra as 17h) ou, ainda, na empresa responsavel
pela organiza¢do técnica do evento, a CONCEITO SOLUCOES ESPORTIVAS (localizada no Shopping
Jardins - Corredor da Kalunga, ja chegando a loja Riachuelo, na frente da loja Mundo Verde, ao
Lado da Depyl - na Avenida Ministro Geraldo Barreto Sobral, 215. Sala E37, Bairro Jardins - de
segunda a sabado das 10h as 22h).

14. O ultimo dia de inscrigdo sera efetivamente encerrado no site as 23h59 do dia 20 de outubro e
na AMO e na CONCEITO no dia 25 de outubro, caso ndo seja atingido o limite técnico de
participantes.

# Valores das Inscricdes:

Corridas: Atletas com idade de até 59 anos - R$75,00; Atletas com idade acima dos 60 anos RS
55, 00 — Atletas Cadeirantes, Deficientes Visuais/Total e Guias - R$55,00; Corrida KIDS - RS 55,00
VAGAS COM DESCONTO PARA IDOSO E PCDS LIMITADAS!!!
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O Atleta que participa da Categoria Cadeirante: A cadeira ndao podera ser motorizada; o Atleta ndao
podera ter ajuda de terceiros; e ndo sera permitida a cadeira de HandBike, sendo obrigatério o uso
do capacete. Caso nao sejam obedecidas estas recomendacgdes, o atleta serad desclassificado.

O Atleta com deficiéncia visual total deverd correr com uma venda e unido ao guia por um cordao
de aproximadamente 50 cm de comprimento preso a um dos dedos da mao ou ao braco, por todo
o percurso. O guia ndo podera ficar a frente do atleta e 0 mesmo deverd manter-se sempre atrds
ou ao lado, caso ndo sejam obedecidas tais recomendacdes, o mesmo serd desclassificado.

15. A inscricdo no evento é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida
por outra, exceto até o dia limite de inscricdo (devidamente autorizado por escrito). Havendo
desisténcia o valor pago ndo sera restituido.

16. O participante é responsavel pela veracidade das informacdes fornecidas na ficha de inscricdo.
Caso haja fraude comprovada, o participante sera desclassificado da corrida e poderd responder
por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental;

DA PARTICIPACAO

17. Os participantes sdo aconselhados a se apresentarem a arena do evento com pelo menos uma
hora de antecedéncia (60 minutos antes da largada) quando serdo dadas as instrucdes da corrida e
da caminhada, agquecimento e atividades recreativas, sendo que o acesso a Largada ja estara
sendo isolado.

18. E obriga¢do do participante ter o conhecimento do percurso. Atletas que estejam suspensos
ou cumprindo punigdo da CBAt/FSAt ndo poderdo participar da Prova.

19. E obrigatério o uso da numera¢do do evento em local visivel & frente da camiseta e estes
(numero de peito e camisa) ndo poderao ser danificados.

DA PREMIACAO E RECOMPENSA

20. Todos os participantes que cruzarem a linha de chegada de forma legal, que estiverem
regularmente inscritos e que cumprirem as normas deste regulamento receberdo uma Medalha
"finisher".
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21. Ndo serdo entregues medalhas e brindes pds-prova (quando ou se houver) para as pessoas
gue, mesmo inscritas, ndo participarem da prova.

22. Serdo premiados com troféus de melhor classificagdo os 03 (trés) primeiros colocados no
masculino e feminino nas provas de 2,5 km, de 5 km e 10 km.

DA ENTREGA DO KIT DO PARTICIPANTE

23. A realizadora do evento esportivo pretende oferecer ao participante um kit de corrida e
caminhada escolhido no ato de inscricdo, composto por sacola personalizada, camisa dryfit 100%
poliamida, numeragdo de peito e chip de cronometragem.

24. A entrega do kit de participacdo ocorrera nos dias 28 e 29 de outubro de 2021, na loja da
CONCEITO SOLUCOES ESPORTIVAS, entre 10h e 22h. Localizacdo: Shopping Jardins, Corredor da
Kalunga - ja chegando na loja Riachuelo, na frente da loja Mundo Verde, ao Lado da Depyl - na
Avenida Ministro Geraldo Barreto Sobral, 215. Sala E37, Bairro Jardins.

25. O kit s6 podera ser retirado pelo participante inscrito mediante apresentacdo do comprovante
de inscricdo e identidade original.

26. A retirada de kits por terceiros s6 poderda ser efetivada mediante apresentacdo do
comprovante de inscricdo com copia (xérox) do documento de identidade do atleta inscrito ou
procuragdo/autorizacdo por escrito.

27. No momento da retirada do kit, todo participante e/ou responsavel devera conferir o cadastro
(dados completos).

28. N3o serdo aceitas reclamacdes cadastrais apds a retirada do kit. Caso o cadastro do
participante esteja incompleto ou incorreto, a participacdo do mesmo no evento estard
diretamente comprometida.

29. N3o sera entregue kit de participacdo apds o evento.

30. O tamanho da camiseta escolhido pelo participante no ato da inscricdo ndo poderd ser trocado
em hipdtese alguma na hora da retirada do kit. Tamanhos Babylook M e G e Tradicional P, M, G e
GG. O tamanho poderad ser alterado pela organizacao de acordo com a disponibilidade do estoque.

31. O uso da camiseta, numero de peito e chip do evento é obrigatério, acarretando na
desclassificacdo do atleta quando se observar por algum fiscal a falta do uso desses itens acima
citados. E importante observar o uso do chip de cronometragem conforme instrucdes, sem
danifica-lo.
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32. Haverd cronometragem com chip para todos os corredores com o objetivo de cada
participante conhecer e avaliar o seu tempo, desempenho fisico e evitar cortes de percurso.

33. Todos os participantes receberdo medalha de participacdo apds concluir seus respectivos
percursos.

34. Nao haverda premiagdao em dinheiro.

35. Podera haver sorteios de brindes para os atletas inscritos e somente serdo premiados aqueles
que estiverem presentes.

DA RESPONSABILIDADE DOS PARTICIPANTES

36. Ao participar da 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe - Edicdo 2021, o participante assume a
responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o Regulamento da Prova,
participando por livre e espontdnea vontade, sendo conhecedor (a) de seu estado de saude e
assumindo as despesas de transporte, hospedagem, alimenta¢do e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na prova, antes, durante e depois da
mesma.

37. Todos os participantes deverdao estar em dia com a rigorosa avaliagdo médica para realizacdo
da prova, pois a organizacdo nao se responsabilizard pela integridade fisica e saude dos mesmos;

38. O participante é responsavel pela decisdo de realizar a corrida, avaliando sua condicado fisica e
seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competicdo. Os
organizadores da corrida podem, segundo recomendacdo do médico responsavel pelo evento,
excluir o participante a qualquer momento.

39. O participante que ceder sua camisa, numero de peito ou chip de participacdo para outra
pessoa e ndo comunicar formalmente, por escrito, aos organizadores do evento, sera responsavel
por qualquer acidente ou dano que essa venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer
responsabilidade da realizadora do evento, seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos
envolvidos.

DAS COMPETENCIAS DA ORGANIZACAO

40. A organizagao da corrida nao tem responsabilidade sobre o atendimento médico, mas se
compromete a apresentar para-atendimento emergencial aos atletas, um servico de ambulancia
UTI para remocdo e atendimento médico propriamente dito, tanto de emergéncia como de
continuidade, que serdo efetuados na REDE PUBLICA, sob responsabilidade desta;
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41. Para qualquer tipo de emergéncia havera servigo de ambuldncia e seguranga por todo o
percurso da prova que serd garantida pelos 6rgdos competentes;

42. O participante ou seu (sua) acompanhante responsavel podera decidir por outro sistema de
atendimento, eximindo a organizacao de qualquer responsabilidade, desde a remocgao e
transferéncia até seu atendimento médico;

43. Serao colocados, a disposicao dos participantes, sanitdrios e guarda-volumes apenas na regido
da largada/chegada da prova;

§ Paragrafo Unico: Os guarda-volumes ficardo disponiveis apenas na regido de largada/chegada
entre as 14h30 e 18h30 no dia do evento.

44. A realizadora e a organizagdo nao se responsabilizardo por qualquer objeto, equipamento e
etc. deixado no guarda-volumes e por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura
os participantes venham a sofrer durante a participacdo na 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe.
Este servico sera uma cortesia aos participantes;

45. N3o haverd reembolso, por parte da realizadora nem da organizacdo, bem como por parte de
seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo, nem por
gualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os participantes venham a sofrer
durante a participacao neste evento;

46. A seguranca da prova recebera apoio dos drgdos competentes e havera sinalizacdo para a
orientacao dos participantes;

47. Sera proibido sob pena de desclassificacdo: pular a grade para entrar na pista no momento da
largada. Nao sera permitido o acesso as areas do evento, utilizando-se de caminhos sem serem os
sinalizados para tal situacdo e nem cortar o percurso. Nao sera aceito pular cavaletes e cones que
delimitam estas dreas para entrar na pista em qualquer momento da prova. Nao sera permitido
correr com chip de cronometragem ou numeragao de peito de outro atleta. Sera desclassificado o
atleta que for flagrado recebendo ajuda de qualquer natureza, caracterizando pacing e desacatar
outro (os) atleta (as), o publico, a arbitragem ou os organizadores;

48. O participante devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcangar qualquer tipo de vantagem. O descumprimento destas regras causard a desclassificagdao
do mesmo;

DAS DEMAIS QUESTOES
49. A realizadora da 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe se reserva do direito de incluir no evento
pessoas ou equipes especialmente convidadas.
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50. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral, cedem os
direitos de utilizagdao de sua imagem para a 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe - Edigdo 2021,
para sua realizadora, para seus possiveis patrocinadores, parceiros, apoiadores e organizadores.

51. Ao participar deste evento, cada participante estd incondicionalmente aceitando e
concordando em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, rddio, jornais, revistas,
internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus a realizadora do
evento e aos organizadores, renunciando o recebimento de qualquer renda que poderia ser
auferida com tais direitos, aos patrocinadores ou meios de comunicacdo em qualquer tempo/data.
Filmes e fotografias relativos a prova tém o direito.

52. Ao longo do percurso de 2,5km sera instalado 1(um) ponto de hidratacdo com agua; ja nos 5
km, dois (2) postos de hidratacdo com 3agua serdo instalados. Ao longo do percurso de 10 km,
guatro (4) postos de hidratacdo com agua também serdo instalados.

53. Esta reservada aos organizadores qualquer forma de divulgacdo ou interesse em destinar um
profissional para a cobertura do evento mediante a aprovagdo dos organizadores da prova por
escrito.

DA PROTECAO DE DADOS PESSOAIS

54. Sem prejuizo das demais obrigacGes previstas neste Regulamento, a Realizadora, a
Organizadora Técnica e a Central da Corrida obrigam-se a atuar dentro dos ditames legais,
respeitando as normas de protecdo de dados pessoais, em especial a Lei 12.965/2014 (Marco Civil
da Internet), o seu Decreto Regulamentador n? 8.771/2016 e a Lei 13.709/2018 (Lei Geral de
Protecdo de Dados Pessoais), garantindo o uso e tratamento dos dados pessoais para fins
especificos do contrato, assim como garantir livre acesso do titular a seus dados para fins de
correcdo, atualizacdo, alteracao, ratificacdo e exclusdo dos mesmos.

DE OUTRAS EVENTUALIDADES

55. A realizadora e a organizagao da 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe poderao suspender a
prova por qualquer questdao que ponha em risco a seguranca, bem como atos publicos, vandalismo
e/ou motivos de forca maior;

56. Eventuais duvidas ou informacdes técnicas deverdo ser enviadas ao e-mail:
amigosdaoncologia@gmail.com ou realizar contato através do telefone (79) 2107-0077 / 3214-
3724 / 9 9971-6838 para que sejam registradas e respondidas a contento. As noticias relacionadas
ao evento poderdo ser visualizadas no site institucional da realizadora em
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www.amigosdaoncologia.org.br e também acompanhadas nas redes sociais como Facebook e
Instagram.

57. A REALIZADORA E A ORGANIZACAO poder3o, a seu critério ou conforme as necessidades do
EVENTO, incluir ou alterar este regulamento, total ou parcialmente.

58. As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela ORGANIZACAO e/ou por seus
ORGANIZADORES e REALIZADORES de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisfes. A
organizacao técnica e supervisdao sera da Conceito Solugdes Esportivas.

59. Ao se inscrever neste evento, o participante assume automaticamente o conhecimento de
todos os termos deste Regulamento, ficando de acordo com todos os itens supracitados, e acata
todas as decisdes da organizacdo, comprometendo-se a ndo recorrer a nenhum érgdo ou Tribunal,
no que diz respeito a qualquer punicdo imputada pelos organizadores do evento.

60. Ao concordar com este regulamento no ato da inscricdo, assinalando a opg¢do apresentada no
sistema on-line ou na ficha de inscricdo, o participante concorda com todos os termos do
regulamento e assume total responsabilidade por sua participacdo no evento, de acordo com o
"TERMO DE RESPONSABILIDADE" - parte integrante deste regulamento;

61. A REALIZADORA E A ORGANIZACAO poder3o, a qualquer momento, suspender ou prorrogar
prazos, ou ainda, elevar ou limitar o numero de inscricdes, em funcdo de necessidades,
disponibilidade técnica e/ou questdes estruturais e/ou do tempo e da natureza, sem prévio aviso;

62. Todos os diretos autorais relativos a este regulamento e a 72 Corrida Outubro Rosa de Sergipe
- Edic30 2021 pertencem a ASSOCIACAO DOS AMIGOS DA ONCOLOGIA - AMO.

DAS CONSIDERACOES FINAIS
- Todos os casos omissos neste Regulamento serdao resolvidos por critérios da diregao geral da
prova, ndo cabendo qualquer outra apelacao.
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ANEXO | - CORRIDA INFANTIL

1 - INFORMACOES GERAIS
1.1. As criangas serao chamadas para a drea de concentragdo a partir das 14:45h.

1.2. O locutor chamara as diversas idades para a concentragdo.

1.4. E obrigatdria a participacdo de um acompanhante (maior de idade) com as criancas de um,
dois, trés, quatro e cinco anos na pista de corrida.

1.6. Cada crianca devera ficar atras da bandeira com a sua idade, acompanhando o monitor.

1.7. O monitor respectivo levara as criangas até o local de largada.

1.8. Os pais terdo acesso as criancgas assim que acabar cada bateria respectiva a idade de seu filho.
1.9. Teremos a equipe médica para qualquer eventualidade.

1.10. Os pais devem procurar manter um clima de cordialidade e respeito.

1.11. As provas devem ser encaradas pelos pais como um evento esportivo, como parte de
aprendizado dos filhos.

1.12. As criangas encaram as provas como disputa, o que faz parte de seu aprendizado.
2) ATE SEIS ANOS

2.1. O choro é uma forma normal de reacdo, ante a situacdao desconhecida ou temida.
Evite dizer que ndo deve chorar. Respeite seu temor.

2.3. Nunca a engane. Fale que ela vai participar de uma brincadeira com local de largada e
chegada.

2.4. A promessa de presentes: se o fizer, cumpra o prometido.

3) ATE 14 ANOS

3.1. A corrida é um processo natural.

3.2. Quanto a sua velocidade, deixe-a procurar o ritmo dela e ndo o seu ritmo.

3.3. A especializacdo precoce ndo deve ser estimulada.
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3.4. A responsabilidade sobre o desenvolvimento integral da crianga deve estar acima das
necessidades em termos de treinamento e competicao.

3.5. Alidade cronoldgica pode nao estar coerente com a idade evolutiva. Podem-se ter enganos de
avaliacdo nos resultados finais.

3.6. Criangas com sobrepeso ndo devem ser desestimuladas, devem ser orientadas a outras
modalidades esportivas, porém sempre necessitardo da corrida para aumentar sua resisténcia
cardiovascular e cardiopulmonar.

3.7 “O esporte tem capacidade de transformar pensamentos educando o jovem pelo prazer”,
Elijarbas Rocha.

ORIENTACAO AOS PAIS

O estimulo a atividade fisica é sempre bem-vindo, explica o pediatra da Unifesp Dr. Méario Bracco.
"Filhos de pais ativos sdo seis vezes mais ativos do que filhos de sedentarios." O que ndo é bem-
vindo é o estimulo a competicdo. "Ai a crianca vira um mini-adulto".

O hebiatra (médico de adolescentes) do Hospital das Clinicas da USP, Dr. Mauricio de Souza Lima,
diz que a auto-cobranca dos adultos chegou até as criancas. "E preciso entender que todo esporte
exige técnica e que elas ndo tém estrutura fisica nem psicoldgica para lidar com essa pressao".

"No esporte competitivo vamos desenvolver nossas aptiddes e no esporte recreativo eliminar
nossas inaptiddes", Dr. Jodo Gilberto Carazato.

ENTREGA DE KITS

A entrega do kit de participagdo ocorrera nos dias 28 e 29 de outubro de 2021, na loja da
CONCEITO SOLUCOES ESPORTIVAS, entre 10h e 22h. Localizacdo: Shopping Jardins, Corredor da
Kalunga - ja chegando na loja Riachuelo, na frente da loja Mundo Verde, ao Lado da Depyl - na
Avenida Ministro Geraldo Barreto Sobral, 215. Sala E37, Bairro Jardins.

PREMIAGAO
No final de cada bateria (serdo divididas por idade e também pelo sexo). Premiaremos os 3
primeiros com um mini-troféu e todos com uma medalha de participacao.

LANCHE POS-PROVA
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Apds a chegada da sua bateria, e recebimento da medalha, todos receberdo um kit lanche,
contendo um sanduiche natural, uma fruta e um suco da fruta.

KIDS PARQUE
Disponibilizaremos um KIDS PARQUE - fechado - que funcionara durante todo o evento. Sera
permitida a entrada de todas as criangcas que tiverem inscritas no evento e/ou que seu pais

estejam inscritos. A entrada da crianca é vinculada a um nimero de peito — adulto ou infantil, e sé
podera sair acompanhado dos pais.
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ANEXO Il - PROTOCOLO SANITARIO

DAS ESPECIFICACOES DO EVENTO

1. A arena de largada e chegada sera montada no Estacionamento Menor do Oceandrio, na Orla
da Atalaia, em Aracaju;

2. Modalidade: Corrida e Caminhada;

3. Publico estimado: 500 participantes (450 adultos e 50 criancgas);

4. Realizadora: Associagdo dos Amigos da Oncologia - AMO;

5. Organizadora Técnica: Conceito SolugOes Esportivas;

DAS INSCRICOES

6. As inscricdes poderdao ser realizadas de modo presencial na sede da AMO e na Conceito,
seguindo todos os protocolos sanitdrios de uso obrigatdrio de mascaras, afericdo de tempetura,

distanciamento e higienizagdo; bem como poderdao ser realizadas de forma online, pelo site
Central da Corrida e por whatsapp;

DA ENTREGA DOS KITS

7. A entrega dos kits ocorrera em dois dias, antecedentes ao dia do evento, por hora marcada, na
loja da Conceito Solugdes Esportivas, das 10h as 22h, conforme especificagdes presentes no
Regulamento no item 24;

8. Todos os kits serdo ensacados e entregues individualmente e os atletas ndo terdo contato fisico
com o colaborador da Conceito;

9. Todos os atletas deverdo usar EPIs;

10. Os atletas deverdo preencher um questionario de saide na retirada dos kits;
DO DIA DO EVENTO - ARENA

11. A entrada na arena sera feita com pulseira de identificacdo;

12. S6 sera permitida a entrada e permanéncia na arena com mascaras;

13. N3o serao aceitos espectadores;
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14. Na corrida infantil, sé sera permitida um acompanhante por criangas;

15. Os banheiros serdo higienizados constantemente e terao pias, dispenser com sabonete liquido
e papel toalha;

16. Ao concluirem suas provas, os atletas pegardo agua, lance, medalha e, preferencialmente, nao
ficardo mais na arena;

17. Havera cerimOnia de premiagao pds-prova, seguindo todo o protocolo sanitario exigido;

DA LARGADA

18. Os atletas deverdo chegar 5 minutos antes de sua largada;

19. Antes de entrar na arena, todo atleta tera sua temperatura corporal aferida. Caso esteja com
temperatura igual a 37,52 ou acima dela, ele (a) devera ser encaminhado (a) para o servico médico

para triagem;

20. As largadas serdo feitas em ondas de 100 atletas cada, obedecendo o distanciamento minimo
necessario. A primeira largada sera feita pontualmente as 16h.;

21. Serdo quatro largadas para a corrida dos adultos e cinco largadas para a corrida kids, a saber:

- ADULTO: 16h; 16h05; 16h10; 16h15.

- KIDS: 15h30; 15h35; 15h40; 15h45; 15h50

22. Todos os atletas (participantes) deverdo largar com mdscaras e manté-las no rosto na arena e

nas areas comuns;

DO PERCURSO
23. Durante o percurso, o atleta poderd correr sem mascaras, mas devera coloca-la ao chegar aos
pontos de hidratacdo, onde terdo suas maos higienizadas com alcool 70% antes de pegar sua agua;

24. O atleta deverd descartar suas mdscaras e os copos descartdveis de dgua nas respectivas
lixeiras distribuidas ao longo do percurso;

DA CHEGADA
25. Na chegada, o atleta devera higienizar suas maos antes de entrar novamente na arena e,
imediatamente, trocar sua mascara, que sera cedida pela organizacao;
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26. Ao chegar na arena, o atleta ndo poderd parar ou caminhar pela arena. Devera pegar a sua
agua, o seu lanche (embalado, plastificado) e receber sua medalha de participacdo (também
embalada e entregue individualmente);

27. Nenhum atleta podera esperar outro atleta dentro da arena;

28. Por fim, o tempo do atleta serd medido pelo chip de cronometragem, por tempo liquido, e o
seu resultado sera divulgado no site da cronometragem.
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TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu, , declaro como atleta inscrito
(a) na 72 CORRIDA OUTUBRO ROSA DE SERGIPE E 22 CORRIDA INFANTIL, para todo fim de direito,
gue participo neste evento por livre e espontdnea vontade, que estou em plenas condigGes fisica e
de saude e que tenho treinado adequadamente para disputar a prova, isentando de qualquer
responsabilidade a realizadora, os organizadores e patrocinadores e as empresas contratadas.
Declaro, também, que todo material utilizado para meu desempenho neste evento sdao de minha
inteira responsabilidade. Declaro, ainda, que li, entendi e estou de acordo com todos os itens do
regulamento (disponibilizado no site do evento), respeitando todas as decisdes da organizacao,
inclusive os casos omissos no regulamento.

Em caso de desisténcia dessa minha autorizacdo, o site da 72 CORRIDA OUTUBRO ROSA DE
SERGIPE E 22 CORRIDA INFANTIL colocara a minha disposicdo mecanismo para cancelar este meio
de informacdo. Autorizo, por meio desta, o uso de minha imagem, pela realizadora,
pelos organizadores, patrocinadores, empresas terceirizadas, para fins comerciais, institucionais,
ou promocionais, em qualquer tipo de midia, por prazo indeterminado. Declaro, sob pena da lei,
gue todos os dados fornecidos sdo verdadeiros. Responsabilizo-me por danos e transtornos que
informacdes ilegitimas venham a causar para mim, para terceiros, para a realizadora, para os
organizadores e patrocinadores.



